
Школа Отд./корп День 27.05.2021

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 291 Плов из бройлер-цыпленка 100/180 616,80 29,00 37,00 41,95

гор.напиток 379 Кофейный напиток с молоком 200 151,80 3,58 2,68 28,34

хлеб Хлеб пшеничный 30 71,19 2,28 0,27 14,91

Хлеб ржано-пшеничный 20 40,80 1,33 0,20 8,47

50 Икра кабачковая 60 70,08 1,02 5,28 4,62

Завтрак 2 3 Бутерброд с сыром 5/15/30 157,85 5,77 8,33 14,95

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

гарнир

хлеб бел.

хлеб черн.

3  блюдо

1108,52 42,98 53,76 113,24

МОУ СОШ № 6 г. Буденновска


